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Riktlinjen har godkénts av lanets kommuners socialchefer/motsvarande och féretrddare fér Region Jémtland
Hérjedalen vid méte 2021-06-30
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Tillfallig riktlinje for samverkan och fordelning av
palliativa insatser mellan Storsjoglantan och lanets
kommuner

Bakgrund

Kommunerna sade 2020-12-31 upp avtal géllande Storsjoglantan (muntligt avtal fran 1991 och skriftligt avtal om
utdkning fran 2003). Parternas bilder avseende aktuell situation ar delad. Regionen ser att tidigare avtal
upphorde att gélla nér samverkansavtalet uppréattades 2017.

Parterna ar dverens om att komma fram till en tilifallig Idsning for perioden 1/7— 31/12 2021 och att arbeta fram
en |dsning som ar hallbar pa langre sikt.

Syfte

Pa grund av uppkommen situation from 1/7-2021 mellan kommunerna i Jamtland/Harjedalen och Region J/H sa
behdvs en tillfallig gemensam riktlinje for hur palliativa insatser ska utféras med god kvalitet och bibehallen
kontinuitet. Riktlinjen kommer att vara gallande 1/7-2021 tom 31/12-2021 eller fram tills ny I&sning tagits fram.
Den nya Iésningen ska tydligt beskriva ansvar-och ekonomisk férdelning.

Riktlinjens omfattning

| all hélso- och sjukvard finns patienter med palliativa vardbehov. Vard som syftar till att lindra lidande och frémja
livskvalitet for patienter med progressiv, obotlig sjukdom eller skada. Palliativa varden ska beakta fysiska,
psykiska, sociala och existentiella behov samt organiserat stod till narstaende.

Det kan vara patienter som har behov av palliativ vard tidigt i sjukdomsforioppet saval som sent. Palliativ vard
skall erbjudas i ordinart boende, i sérskilt boende, pa sjukhus eller annan institution. Varden ska tillgodoses med
hjalp av allmén palliativ vard och/eller specialiserad palliativ vard.

Allméan palliativ vard

Palliativ vard som ges till patienter vars behov kan tillgodoses av personal med grundldggande kunskap och
kompetens i palliativ vard. Allméan palliativ vard bedrivs inom alla vardformer sdsom sjukhus, primarvard,
hemsjukvard och vard- och omsorgsboenden.

Nagra konkreta exempel pa vard som den allménna palliativa varden bdr kunna erbjuda:
- Personal kan uppmarksamma nar patienten &r i behov av palliativ vard eller palliativ vard i livets
slutskede
- Beddmning av symtomlindring och situation avseende forvantad dverlevnad, behov av symtomlindring
och informationsbehov till patient och narstaende
- Ge god palliativ omvardnad till patient och stdd till narstaende
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- Ge stdd och behandling vid vanliga symtom

- Genomfora brytpunktssamtal

- Forsta nar doden &r nara

- Identifiera nar specialiserad palliativ kompetens beh6ver kontaktas (medicinskt, omvardnadsméssigt
eller psykosocialt)

Specialiserad palliativ vard

Palliativ vard som ges till patienter med komplexa symtom eller vars livssituation medfér sarskilda behov, och
som utfors av ett multiprofessionellt team med sérskild kunskap och kompetens i palliativ vard. Lakare med
specialistkompetens i palliativ medicin ansvarar for den specialiserade palliativa varden, i vart fall
Storsjoglantan. Patienten kan fa specialiserad palliativ vard inom en specialiserad palliativ verksamhet eller inom
en verksamhet som bedriver allman palliativ vard med stod av ett palliativt konsultteam.

Nagra exempel pa kompetensomraden dar den teambaserade specialiserade varden kompletterar och bistar
den allmanna palliativa varden:
- Lindring av komplexa symtom som inte lindras av de primart vidtagna atgérderna, exempelvis smérta,
andnad, illamaende och angest
- Beddémning av oklara palliativa vardbehov
- Anvandning av lakemedel utanfér gangse indikationsomraden och doser samt palliativ sedering
- Hantering av situationer med kommunikativa utmaningar pa olika nivaer
- Vard och behandling av déende patienter med svara symtom eller psykosociala behov samt
omhéndertagande av deras narstaende
- Stottning av valavvagda etiskt grundade beslut om att avbryta behandling som inte gagnar patienten
och dialog kring detta med patient, narstdende och personal
- Komplexa utmaningar kring barn och unga som patienter eller narstaende
- Fortbildning i palliativ vard"

| Kélla Ansvar: Socialstyrelsens termbank |

Samverkan fr.o.m. 1/7-2021 och som langst t.o.m. 31/12-2021

- Kommunens personal kommer att utfra de insatser som Storsjéglantan rekommenderar.
Storsjoglantan ansvarar for att blankett for tjanstekop géllande god palliativ vard lamnas till
kommunen. En tjanstekopsblankett kan innehalla flera insatser, viktigt att en god planering gérs vid
anslutning. Utan begéran om tjanstekdp kommer kommunerna ej att utféra insatsen.

- Ansvarsfordelning géllande hjalpmedel skall framga vid anslutning och tydliggéras i vardplan.
Utprovning, leverans, uppf6ljning och atertag. Vid forskrivning av hjalpmedel i samarbete med
Storsjoglantan anvéands Storsjoglantans kundnummer hos Hjalpmedel- och forradsenheten: 541.

- Endast HSL- insatser faktureras Region Jamtland Harjedalen, dock ej delegerade HSL-insatser som
utfors av omvardnadspersonal.

- Region Jamtland Harjedalen kommer att ersatta kommunerna for HSL-insatser under forutsattning att
riktlinjen fdljs. Det ar viktigt att kommunerna dokumenterar insatserna enligt Samverkansavtalets
bilaga 4 och fyller i blanketten "Sammanfattning genomfért tianstekdp” (se nasta sida).
"Sammanfattning genomfért tjanstekdp” bifogas fakturan.

- Fakturering gors pa 561: - per paborjad timma (niva for ar 2021). Tidsberakningen ska innefatta
insatstid, administration inkl. dokumentation, aterrapportering till Storsjoglantan samt restid om
uppdraget foranleder en sarskild resa och inte kan samordnas vid kommunens ordinarie besok.

' Palliativ vard — fortydligande och konkretisering av begrepp (Socialstyrelsen 2018)
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- Fakturering till regionen géllande Storsjoglantan gors manadsvis. Sammanstaliningen skall innefatta
antal tjanstekop per enhet med specifikation per patient.

- Planerade insatser i hemsjukvarden innan anslutning till Storsjéglantan faktureras ej.
- Tjanstekop kopplat till Storsjdglantan anges med referensnummer 400607. OBS! Ej MINT.

Detta galler planerade insatser alla tider pa dygnet och alla dagar i veckan (skattevéxling endast gjord till
primarvardsniva, beredskap nattetid).

Lopande uppfdljning av foljsamhet till denna riktlinjes alla delar kommer att utféras av funktioner utsedda av
parterna, for narvarande Elsy Backstrom och Veronica Molander.

Om denna riktlinje godkénns fran samtliga kommuner i Jimtland/Harjedalen och Region J/H sa kommer
kommunerna aterta och makulera tidigare fakturor som skickats ut mellan 1/1-2021 tom 30/6-2021 och
ersattas med nya fakturor som foljer denna riktlinje.

Blanketter som skall anvandas vid tjanstekop:

Vid forfragan: Forfragan om tjanstekdp.pdf (regionjh.se)

Dokumentation vid tjanstekop: Patientjournal vid tjanstekop.pdf (regionjh.se) OBS! Galler ej Harjedalen,
Strémsund och Are som dokumenterar direkt i Cosmic.

Sammanfattning genomfort tianstekdp: Tianstekop sammanfattning.pdf (regionjh.se)



https://regionjh.se/download/18.77ed19d515ea85d5efcad27/1506521564836/F%C3%B6rfr%C3%A5gan%20om%20tj%C3%A4nstek%C3%B6p.pdf
https://regionjh.se/download/18.77ed19d515ea85d5efcad28/1506521565033/Patientjournal%20vid%20tj%C3%A4nstek%C3%B6p.pdf
https://regionjh.se/download/18.21143afb16b767051691224/1561984019627/Tj%C3%A4nstek%C3%B6p%20sammanfattning.pdf

